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Что такое ранняя помощь? 
Ранняя помощь - это комплекс 

услуг, направленный на всесто-

роннюю поддержку и оказание 

помощи семьям с детьми, имею-

щим ограничения жизнедеятель-

ности, в том числе детям с 

ограниченными возможностями 

здоровья, детям с инвалидно-

стью или детям с риском воз-

никновения нарушения развития 

в возрасте от 0 до 3-х лет. 

 

Цели ранней помощи: 

1. Содействие физическому и 

психическому развитию детей; 

2. Повышение вовлечённости ре-

бёнка в естественные жизнен-

ные ситуации; 

3. Формирование позитивного 

взаимодействия и отношений 

детей и родителей, а также де-

тей и других непосредственно 

ухаживающих за ребёнком лиц; 

4. Включение детей в среду 

сверстников и их интеграция в 

общество; 

5. Повышение компетентности 

родителей и других непосред-

ственно ухаживающих за ребён-

ком лиц. 

 

 
 

Что делают специалисты 

службы ранней помощи 

1. Оценивают уровень развития 

ребенка, выявляют проблемы в 

развитии ребенка. 

2. Разрабатывают и реализуют 

индивидуальную программу ран-

ней помощи в разных областях 

жизнедеятельности ребенка: 

двигательной, речевой, позна-

вательной, самообслуживания. 



3. Помогают родителям лучше 

понимать потребности ребенка 

и содействовать его оптималь-

ному развитию. 

4. Помогают подобрать необ-

ходимое ребенку специальное 

оборудование (специальные сту-

лья, приспособления для стояния 

и еды и т.п.). 

5. Помогают подобрать спосо-

бы оптимального взаимодей-

ствия родитель-ребенок в 

обычных бытовых ситуациях 

(кормление, одевание, игра и 

т.д.). 

6. Сопровождают семью и ре-

бенка на этапе адаптации при 

переходе в систему дошкольного 

воспитания. 

 

Комплект документов  

для получения услуг ранней 

помощи: 

 

- документ, удостоверяющий 

личность родителей (законных 

представителей); 

- копию свидетельства о рож-

дении ребенка (предоставля-

ется с предъявлением оригина-

ла); 

- заключение психолого-меди-

ко-педагогической комиссии с 

рекомендацией по оказанию 

услуг ранней помощи (при 

наличии);  
- действующую справку, под-

тверждающую факт наличия 

инвалидности (при наличии); 

- копия индивидуальной про-

граммы реабилитации и аби-

литации инвалида/ребенка-

инвалида (при наличии). 

 

 
 

 

Все услуги ранней помощи 

БЕСПЛАТНО 

 

 

Где мы находимся? 

Государственное бюджетное 

учреждение Амурской области 

«Социально-реабилитационный 

центр для несовершеннолетних 

«Забота» 

(ГБУ АО «СРЦН «Забота») 

Адрес: г. Благовещенск, 

ул. Воронкова 28. 

Телефон: 8 4162-23-86-47 

 


