
 

Летне – оздоровительный период. 

 

В соответствии с планом работы в летний оздоровительный период 

ежедневно проводились следующие  мероприятия: 

- утренняя гимнастика (зарядка); 

- подвижные игры на свежем воздухе; 

- прогулки по территории центра; 

- закаливающие процедуры (ежедневное мытье ног в прохладной воде по 

правилам закаливания, купание в бассейне, мытье под душем перед сном); 

- солнечные ванны (ежедневно); 

- воздушные ванны (ежедневно); 

- посещение солевой комнаты; 

- занятия в сенсорной комнате; 

- массажи; 

- витоминотерапия; 

- иммунопрофилактика.  

 Проводились образовательные мероприятия в соответствии с 

образовательной программой дошкольного образования, индивидуальные и 

групповые коррекционные мероприятия по планам работы педагога – 

психолога, учителя – дефектолога. 

В целях вовлечения воспитанников в различные формы организации 

досуга проведены мероприятия с приглашением социальных партнеров: 

Июнь: 

- праздник, посвященный «Дню защиты детей», ««Большое путешествие 

колобка» (волонтеры);   

- выступление театр-шоу «Котовасия»;  

- сказка: «Как Маша лето искала» МАДОУ «ЦРР ДС №4 г. Благовещенска 

«Фантазия»;  

- концерт МАДОУ «ДС №15 г. Благовещенск (в рамках ХIII Всероссийской 

акции «Добровольцы  - детям», реализация проекта Фонда поддержки детей, 

находящихся в трудной жизненной ситуации «Дети – детям»); 

- конно-спортивный клуб «Аллюр», катание детей на пони.  

 Июль: 

- организация подвижных игр с музыкальным сопровождением, игры 

сенсорно – моторного развития на свежем воздухе, рисование мелом на 

асфальте; 

- хороводные игры; 

- повторение любимых песен; 

- игра с мыльными пузырями «Легкие, воздушные, ветерку послушные»  

Август: 

- повторение знакомых песен;   

- «Забавы с мячом»; 

- подвижные игры с мячом; 

- показ сказки: «Упрямый козел»» с музыкальным сопровождением; 



- подвижная игра с музыкой: «Бабочки»; 

- музыкальный досуг «До свидания, Лето!». 

В течение всего периода: 

- экологические наблюдения; 

- «Уличные музыканты» (использование музыкальных инструментов на 

детских площадках); 

- «Я люблю свою игрушку»  (погремушки, колокольчики, бубны); 

- театрализованная деятельность: настольные театры (с использованием 

кукол); 

- подвижные игры на свежем воздухе: «Мы играем, мы поем, с музыкой 

живем», «Разноцветные котята», «Рыбки», «Солнышко, ярче нам свети». 
 


