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1°
/п

Профессия
(должность)

Нормативный документ Наименование СИЗ Нора выдачи на год (шт.. 
пар. компл.)

Машинист по 
стирке и 
ремонту 
спецодежды

Постановление 
Минтруда РФ от 
29.12.1997г. № 68, 
приложение 11, п. 108

Халат хлопчатобумажный, 
фартук непромокаемый, 
Сапоги резиновые 
Косынка х/б или колпак 
х\б,
Портянки

2 компл. на 1,5 года 
дежурный
1 пара
2шт. на 1,5 года
2 пары

Кухонный
рабочий

Приказ Минтруда РФ 
от 09.12.2014г. № 997н, 
п. 60

Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий 
или Халат и брюки 
для защиты от общих 
производственных 
загрязнений и 
механических воздействий, 
Нарукавники из 
полимерных материалов 
Перчатки резиновые или из 
полимерных материалов 
Фартук из полимерных 
материалов с нагрудником

1 шт.

1 комплект

до износа 

6 пар

2 шт.

3 Повар Приказ Минтруда и 
соц. защиты РФ от 
09.12.2014г. № 997н, п. 
122

Костюм для защиты от 
общих производственных 
загрязнений и 
механических воздействий, 
Фартук из полимерных 
материалов с нагрудником, 
Нарукавники из 
полимерных материалов

1 шт.

2 шт.

До износа

4 Подсобный
рабочий

Приказ Минтруда и 
соц. защиты РФ от

Костюм х/б или смеш. тк. 
Костюм на утепл. прокл.

1 компл.

1



2 

 

09.12.2014г. № 997н, 

приложение п.21 

Перчатки х/б с пол. покр. 1шт. на 2 года 

12 пар 

 

5 Рабочий по 

комплексному 

обслуживанию и 

ремонту зданий 

Приказ Минтруда и 

соц. защиты РФ от 

09.12.2014г. № 997н, 

приложение п.135 

Костюм х/б или смеш. тк. 

Сапоги рез. с защ. подн. 

Перчатки с пол. покр. 

Перчатки резинов. 

Очки защитные 

Респиратор 

1 компл. 

 

1 пара 

6 пар 

12 пар 

до износа 

до износа 

6 Уборщик 

территории 

Приказ Минтруда и 

соц. защиты РФ от 

09.12.2014г. № 997н, 

п.23 

Костюм х/б или смеш. тк. 

Фартук из пол. мат. с нагр. 

Перчатки с пол. покр. 

Сапоги рез. с защ. подн. 

Костюм на утепл. прокл. 

Валенки с резин. низом 

 

1 компл. 

2 шт. 

 

6 пар 

1пара 

1 компл. на 2 года 

1 пара на 2,5 года 

7 Уборщик 

служебных 

помещений 

Приказ Минтруда и 

соц. защиты РФ от 

09.12.2014г. № 997н, 

приложение п.171 

Халат х/б или смеш. ткани 

 

Перчатки с пол. покр 

Перчатки резиновые 

 

1 шт. 

 

6 пар 

12 пар 

8 Водитель 

автомобиля 

Приказ Минтруда и 

соц. защиты РФ от 

09.12.2014г. № 997н, 

приложение п.11 

 

 

Приказ Минтруда 

России от 29.10.2021г. 

№ 767н, приложение 

п.783 

Костюм для защиты от 

общих производственных 

загрязнений и 

механических воздействий 

Перчатки с точечн. покр. 

Перчатки резин. 

 

 

Жилет сигнальный 

повышенной видимости 

 

1 компл. 

 

 

 

12 пар 

Дежурные 

 

1 шт. 

9 Врач-

физиотерапевт 

Постановление 

Минтруда РФ от 

29.12.1997г. № 68, 

приложение № 11 п.18 

Очки защитные (лазер) 

Перчатки диэлектрические 

До износа 

 

Дежурные 

10 Медицинская 

сестра  

по физиотерапии 

Постановление 

Минтруда РФ от 

29.12.1997г. № 68, 

приложение № 11 п.18 

Очки защитные (у.ф.) 

Перчатки диэлектрич.   

Перчатки резиновые 

Фартук непромок. с нагр. 

До износа 

 

Дежурные 

До износа 

Дежурный 

11 Медицинская 

сестра 

процедурной 

Постановление 

Минтруда РФ от 

29.12.1997г. № 68, 

приложение № 11 п.3 

Фартук непромокаемый 

Перчатки резиновые 

 

 

Дежурный 

До износа 

 


